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町の人口（令和 5年 7月 1日現在）
人　口	 6,971人	 減	 13人
　男	 3,491人	 減	 7人
　女	 3,480人	 減	 6人
世帯数	 4,195世帯	 減	 3世帯

期間内
の異動

世帯数 男　 女　 人口計
三　根 2,026 1,734 1,676 3,410
大賀郷 1,386 1,136 1,133 2,269
樫　立 267 220 230 450
中之郷 353 283 327 610
末　吉 163 118 114 232
全　体 4,195 3,491 3,480 6,971

転入・出生	 18人	（うち転入15人出生3人）
転出・死亡	 31人	（うち転出24人死亡7人）

※外国人含む

2 第39回小笠原親善訪問
3 八丈町長選挙
4 税のお知らせ
5 国保だより／東京都島しょ町村職員合同採用試験
6 国民年金／言語機能訓練
7 がん検診が島外で受けられる
8 高齢者の方は特に熱中症に気を付けて
9 認知症とともに、自分らしく暮らし続けるために

10 子ども定期予防接種／母子保健
11 子ども家庭支援センター／子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯以外分）

12 八丈島納涼花火大会／来島者数・観光客数推計
13 アスタのSėkmėsスパイス！
14 環境だより
15 水道だより／一般廃棄物処理手数料（し尿）改定／し尿・雑排水など収集運搬業務休業日
16 教育委員会だより
17 八丈島民大学講座／郷土料理教室
18 八丈高校定時制夏の天体観測教室／八丈高校公開講座ご案内／島外進学
19 図書館お知らせ／新しい防災行政無線戸別受信機配布／町内墓地使用など届出
20 八丈病院お知らせ／Let’s be healthy !
21 電気設備定期点検調査／ボウリング場職員募集／町長上京日記／航路ダイヤ

目 次 ※掲載の日程などは全て編集時点の予定であり、情勢により変更など行う場合がございます。

小笠原に親善訪問してきました！

4年ぶり
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第39回小笠原親善訪問

第39回小笠原親善訪問
訪問団長　八丈町長　山下　奉也

39回目の小笠原親善訪問の団長として、 6月22日から27日までの 6日間、83名の参加者と行ってき
ました。
新型コロナウイルス感染症の影響のため、 4年ぶりの親善訪問となりましたが、楽しみにされてい
た町民の方も多かったように思います。
往路の船上では、「青龍丸戦没追悼式」を行いました。第二次世界大戦中、潜水艦の攻撃を受けた
輸送船「青龍丸」に乗船し、犠牲となった八丈島民57名のご冥福をお祈りするものです。
父島二見港の入港時は、渋谷村長をはじめ多くの住民の皆様にお出迎えをいただきました。
24日は55周年父島返還祭、25日には母島の返還祭に参加し、小笠原の伝統芸能に触れるとともに、
町からも八丈太鼓を披露し、島民同士の交流もいっそう深まったものと思います。
さて、今回の訪問でも、島内視察、海上視察に参加しました。新型コロナウイルス感染症により観
光業への影響は大きかったと思いますが、以前訪れた時と同じ活気に満ちた風景でした。
小笠原諸島では、世界自然遺産の登録以降、外来動植物を持ち込ませない取り組みなど、財産であ
る自然の保護が徹底され、島民にも浸透しています。
今回の視察で新たな発見もあり、小笠原諸島の様々な取り組み
を、町の振興の参考としたいと思います。
今後も、小笠原村との友好都市交流事業を継続し、相互の親善、
交流を図ってまいりますので、来年の親善訪問も多くの皆様のご
参加をお願いいたします。
終わりに、滞在期間中にお世話になりました渋谷村長をはじめ、
住民の皆様に感謝申し上げます。
また来年もお会いしましょう。
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八丈町長選挙

投票日当日に投票できない方のための制度があります

◎ 期日前投票
投票日に仕事や上京などで投票所へ行けない方は、期日前投票をご利用ください。
　●期日前投票受付場所……八丈町役場町民ギャラリー（正面玄関左手）
　●期日前投票受付期間…… 9 月13日（水）～16日（土）　午前 8 時30分～午後 8 時
　※投票所入場券の裏面に必要事項を記入のうえ、お持ちください。

◎ 不在者投票（旅行などの滞在先でも投票ができます）
八丈町の選挙人の方が、八丈町にいなくても滞在先の区市町村選挙管理委員会で不在者投票ができます。
短い期間での郵送のやりとりとなりますので、ご希望の方は、お早めにお手続きください。
※滞在先区市町村選挙管理委員会に、不在者投票できる場所や時間などを事前にご確認ください。
※投票用紙の請求は、告示前でも可能です。

①不在者投票をするため、投票用紙の請求用紙を用意
【請求用紙の取得方法】
　●八丈町ホームページからダウンロード
　　トップページの様式ダウンロード　→　選挙　→　不在者投票請求書・宣誓書
　　※八丈町選挙管理委員会事務局宛にご連絡いただければ請求用紙をFAXでも受け取れます。
　●お近くの区市町村選挙管理委員会で請求

②用意した請求用紙に記載事項を記入
【記載事項】
　●送付先（滞在地住所）　※建物名・部屋番号もあれば必ず記入
　●氏名　　　　●生年月日　　　●電話番号（日中連絡可の番号）
　●現住所　　　●選挙人名簿記載の住所（現住所と違う場合のみ）

③記入した請求用紙を、八丈町選挙管理委員会事務局宛に提出（郵送もしくは直接持参のみ）
【提出先】
　〒100−1498　東京都八丈島八丈町大賀郷2551− 2
　　　　　　　　八丈町選挙管理委員会事務局　宛　　電話 04996− 2 −1121

④八丈町選挙管理委員会から、請求者へ投票用紙などを郵送（対面受取形式の郵便物として送付）
⑤請求者が投票用紙を受け取ったら、滞在先の選挙管理委員会が指定した場所にて投票。

※できるだけお早めに投票してください。

■問い合わせ■　八丈町選挙管理委員会事務局（総務課内）　電話 2 −1121

八丈町長選挙
告示日… 9月12日（火）
投票日… 9月17日（日）　午前 7時～午後 8時
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税のお知らせ

税のお知らせ ■問い合わせ■　税務課　電話 2 －1122

8 月の納期限および口座振替日
8 月31日（木）　町都民税　第 2 期分、国民健康保険税　第 2 期分

申告の受付
申告の受付・記入の相談を下記の日程で行います。
確定申告がまだお済みで無い方や、既に確定申告がお済みの方で控除漏れ（生命保険料、扶養控除など）があ
る方は、この機会をご利用ください。
●日時…… 8 月 1 日（火）～ 2 日（水）　午前 9 時～午後 4 時（正午～午後 1 時を除く）
●会場……町役場 1 階　相談室 3 ・ 4 または税務課（12番窓口）にお越しください。

税負担の公平性を確保するために町税の滞納処分を強化しています
～納付にお困りの方は必ずご相談ください～

病気や怪我、事業の休廃止などの事情により、納期限までに納付できずにお困りの方は、必ず納付相談を行っ
てください。
役場の業務時間内に来庁できない方へは、電話申込により業務時間外（午後 5時15分～ 7 時）に納付相談を	

行っていますのでご利用ください。

税金の納付には口座振替が便利です
◎口座振替のできる金融機関
　・七島信用組合の本店・支店　　・みずほ銀行の本店・支店　　・全国のゆうちょ銀行
◎口座振替の手続き　金融機関への申し込み
　・�上記の預貯金口座のある金融機関に預貯金通帳、届出印、預貯金口座依頼書・自動払込利用申込書を提出し

てください。
おおむね 2 ヵ月後の納期分より振替になります

特定小型原動機付自転車の標識番号標（ナンバープレート）交付について
令和 5年 7月 1日から、一定の基準に該当する電動キックボードなどについて、新たな車両区分「特定小型原
動機付自転車」が創設されました。役場にて専用の標識番号標（ナンバープレート）を交付しますので、新たに
取得した方は必要なものを持参のうえ申告してください。
なお、従来の原動機付自転車と同様、軽自動車税（種別割）が課税されます。（年額2,000円）

◎特定小型原動機付自転車の要件（全て該当すること）
・長さ190cm以下、幅60cm以下
・原動機の定格出力が0.6kW以下（電気）
・最高時速20km以下
・保安基準適合性などが確認された型式であること（「性能等確認済」シールが貼付されていること）

◎申告に必要なもの
・販売証明書（譲受の場合は譲渡証明書）など（※）
・軽自動車税申告書（要押印）
※……特定小型原付自転車の要件を満たしていることがわかる書類を持参してください。
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国保だより／東京都島しょ町村職員合同採用試験

◎ �「限度額適用認定証」と「限度額適用・標準負担額減額認定証」の有効期限は�
毎年 7月31日です

「限度額適用認定証」とは、医療機関の窓口に提示することで、医療機関への支払いが自己負担限度額までにな
るものです。住民税非課税世帯の方は、入院中の食事代も減額される「限度額適用・標準負担額減額認定証」の交
付を受けることができます。
これらは、申請により交付され、申請した月の 1日から有効となります。
8 月 1 日以降の「限度額適用認定証」「限度額適用・標準負担額減額認定証」は、再度申請が必要です。
なお、保険料を滞納している場合は、限度額適用認定証を交付できない場合があります。

●申請に必要なもの
・国民健康保険限度額適用認定申請書（窓口でご用意します）
　窓口にお越しになる方の本人確認ができるもの
・対象となる方の被保険者証
※別世帯の方が代理で申請する場合、委任状が必要となります。
※申請書・委任状は町のホームページからもダウンロードできます。

（注）　�70歳以上の方については、現役並み所得者（課税所得145万円以上690万円未満）および住民税非課税世帯の
方のみ、限度額適用認定証が交付されます。

　　　�それ以外の現役並み所得者（課税所得690万円以上）および一般の区分にあたる方については、高齢受給者
証を提示することで、負担割合に応じた自己負担限度額となりますので、限度額認定証は交付されません。

　　　自身の区分や自己負担限度額など質問がありましたら、気軽に医療年金係へ問い合わせください。

・「相互扶助」で成り立つ国保制度です。皆さんのご理解、ご協力をお願いします。
・病気や事故などにより保険税の納付が困難な方には、申請による減免制度がありますのでご相談ください。

国保だより ■問い合わせ■　住民課医療年金係　電話 2 −1123

令和 5年度東京都島しょ町村職員合同採用試験のお知らせ
東京都島しょ町村職員の合同採用試験を実施します。試験概要は以下のとおりです。

〈試験内容・試験日〉
・一次試験……�高卒程度の教養試験	

（10月15日（日））
・二次試験……�面接など	

（一次試験合格者に別途通知）
〈募集団体および職種〉
・大島町　　（事務職・消防職）
・新島村　　（事務職・保育職・看護職）
・三宅村　　（事務職・消防職・看護職）
・御蔵島村　（事務職・看護職）
・八丈町　　（�事務職・技術職・消防職・調理員・保育職・

看護職）
・青ヶ島村　（事務職・調理員・保育職・看護職）
・小笠原村　（技術職）

〈募集期間〉
　 8 月15日（火）～ 9 月22日（金）

〈応募方法・受験資格など〉
　�募集開始後、ホームページに募集要領を掲載します。

■問い合わせ■
　�東

とうきょうととうしょちょうそんかい
京都島嶼町村会

　（東京都島しょ町村職員合同採用試験事務局）
　住所　東京都港区海岸 1 − 4 −15　島嶼会館 2 階
　電話 03−3432−4961
　ホームページ：https://tokyo-tosho.jp/
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【 6 ヵ月前納のお知らせ　～口座振替での前納のお申し込みはお早めに～】
令和 5年度の国民年金第 1号被保険者および任意加入被保険者の 1ヵ月当たりの保険料は 16,520円 ですが、

まとめて前払いすると、前納割引が適用されるのでおトクです。
10月分から翌年 3月分までの 6ヵ月分を前納する場合の納付額は下の表のようになります。

納付方法 6 ヵ月前納 毎月納付との差額（割引額）

口座振替納付 97,990円 −1,130円

現金・クレジットカード納付 98,310円 −810円

口座振替とクレジットカードによる 6ヵ月前納（10月分から翌年 3月分）の申込締切日は 8 月末日です。申込書
類の不備などにより登録が遅れ、手続きが間に合わない場合がありますので、利用を希望する方は、お早めに住民
課または金融機関などに申し込みください。
申し込みの際には、基礎年金番号がわかるもの・口座番号・金融機関届出の印鑑が必要です。
6ヵ月前納（10月分から翌年 3月分）の口座振替、現金・クレジットカード納付の納付期限は、10月31日となり

ます。

注意事項
・�口座振替、クレジットカードでの令和 5年度分 1年前納・ 6ヵ月前納（ 4月～ 9月分）・ 2年前納の申込みは締
切りました。
・�すでに口座振替で前納されている方は、再度の申込みの必要はありません。ただし、 1年前納から 2年前納への
変更など、振替方法を変更される場合は、再度の申し込みが必要です。

・�保険料が一部免除された方は、口座振替の前納制度はご利用いただけません。
・�初めて口座振替の前納制度（ 2年前納、 1年前納、 6ヵ月前納、当月末振替（早割））を申し込みされた場合は、
直前の 1ヵ月分（ 6ヵ月前納の場合→ 4月末振替時は 3月分、10月末替時は 9月分、当月末振替（早割）の場合
→前月分）の保険料が未納の場合は、前納保険料額と同時に振替となります。
・�口座残高不足で振替ができなかった場合は、割引が受けられません。

▼  各種問い合わせ 受 付 時 間
一般的な年金相談に関する問い合わせ
0570−05−1165（ナビダイヤル）
PHS、IP電話、海外からは 03−6700−1165（一般電話）

月　曜　日：午前 ８時30分～午後 ７時
火～金曜日：午前 ８時30分～

午後 ５時15分
第 ２土曜日：午前 ９時30分～午後 ４時

※�月曜日が祝日の場合は、翌日以降の
開所日初日に午後 7時まで受付。

【各種問い合
わせ先共通】

祝日（第 ２土
曜日を除く）
はご利用にな
れません。

ねんきん定期便・ねんきんネットに関する問い合わせ
0570−058−555（ナビダイヤル）
PHS、IP電話、海外からは 03−6700−1144（一般電話）
一般的な国民年金の加入に関する問い合わせ
0570−003−004（ナビダイヤル）
PHS、IP電話、海外からは 03−6630−2525（一般電話）

月～金曜日：午前 ８時30分～午後 ７時
第 ２土曜日：午前 ９時30分～午後 4時

国民年金 ■住民課医療年金係　電話 2−1123
■港 年 金 事 務 所　電話 03−5401−3211
■日本年金機構ホームページ　https://www.nenkin.go.jp/

言語機能訓練（要予約）� ■問い合わせ・予約■　福祉健康課保健係　電話 2 −5570

言語聴覚士による言語機能訓練を月 1回実施しています。
※予約制です。事前にご連絡ください。
◎日時： 9月 1日（金）　午前 9時15分～午後 4時　　◎場所：保健福祉センター

予約締切
8 月18日（金）

国民年金／言語機能訓練
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がん検診が島外で受けられる

　下記対象者は、島外でがん検診を受診出来ます。

◆対　象：職場のがん検診、人間ドックなどを受ける機会のない、町に住民票がある方
◆受診の流れ：

福祉健康課保健係（電話 2－5570）へ電話する
対象者である事を確認します

⬇　（役場へ電話して 3日以降）

健診機関へ電話し予約する（平日　午前 9時～午後 5時）
①　�「八丈町住民健診の�
フォロー健診」と伝える ②　氏名・生年月日を伝える ③　�希望のがん検診、日時�

（ 3 週間以降）を伝える

⬇
検査容器を役場で受け取る（希望者のみ）
　　大腸がん　　　肺がん（喀痰）

⬇
受診する

こころとからだの元氣プラザ　　場所：神保町駅そば

◆がん検診の受診条件：� ※年齢基準日は令和 6年 4月 1日
胃 （レントゲン） 40歳〜74歳

肺
（レントゲン） 40歳以上

（喀痰細胞診） 50歳以上、喫煙指数600以上（例：20本×30年＝600）、
胸部レントゲン検査を併用受診出来る方

大腸 （便潜血） 40歳以上

肝炎ウイルス （B型・C型）検診 今年度40歳になる方、または41歳以上で検査を受けたこと
がない方

◆実施健診機関：こころとからだの元氣プラザ
　　　　　　　　　　　東京都千代田区神田神保町 1－105　神保町三井ビルディング 2階
　　　　　　　　　　　電話 03－5210－6634　　地図：https://www.genkiplaza.or.jp/access

◆健診期間： 8月22日（火）〜 12月27日（水）（土日祝除く）
◆時　間：予約の際に相談ください。
◆持ち物：検体（大腸がん、肺がん（喀痰）希望者のみ）、受診票（自宅に送ります）
※予約後の変更や取り消しは健診機関へ必ず連絡ください。
※本検診は島外医療機関通院交通費補助金の対象にはなりません。

■問い合わせ・予約■　福祉健康課保健係　電話 2 －5570

令和 5年度
八丈町 がん検診が島外で 受けられる

◆受付期間： 8 月 1 日（火）�
� ～12月 6 日（水）
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高齢者の方は特に熱中症に気を付けて

熱中症に気を付けて

熱中症の症状
・めまい　　　・たちくらみ　　・いつもより元気がない
・筋肉痛や筋肉のけいれん　　　・汗がふいてもふいてもでてくる
・だるい　　　・頭痛　　　　　・吐き気

【重症になると】
・言動がおかしい　　・体が熱い　　・呼吸が早い　　・意識がない　　など

熱中症予防のポイント
■ こまめに水分をとる

高齢者はのどの渇きを感じにくくなっています。病気などで水分摂取の制限がなければ、 
1 日 1 リットル以上の水や麦茶を飲めるようこまめに水分補給をしましょう。

■ 体調の変化に気をつける
暑いときは無理をせず、少しでも不調を感じたらいつも以上に十分な休息をとりましょう。

■ エアコンなどを上手につかう
高齢者は若年者よりも暑さを感じにくいため、室内でも熱中症への注意が必要です。部屋に
温湿度計を置き、時々確認しましょう。室温は28度より低く、湿度は70％より低くなるよう
にしましょう。

■ 食事をしっかりとる
3 食しっかりバランスよく食べられることが理想的ですが、どうしても食欲がわかない時は
エネルギーがとれる牛乳やプリン、果物など、食べやすいものを何か口にしましょう。

■ 涼しい服装をこころがける
風通しのよい服装を心がけ、外出時はつばのある帽子などで日よけをしましょう。

■問い合わせ■ 
　福祉健康課高齢福祉係（地域包括支援センター） 
　電話 9 －5670

　熱中症とは、暑い環境により体の水分が不足し、水分と塩分のバランスが
崩れ、体温の調節ができなくなり、重症になると命にかかわる危険な病気です。
高齢者は特に注意が必要です。

高齢者の方は特に
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認知症とともに、自分らしく暮らし続けるために
　認知症コラム No.2　

認知症は誰にでも発症する可能性のある病気です。認知症について正しく理解し、地域ぐるみであ
たたかく見守り、認知症の方やその家族を支えましょう。

「認知症のもの忘れ」と「単なるもの忘れ」の違い
例えば、「うっかり約束の時間を忘れてしまう」「印鑑をどこにしまったか忘れて探す」ことはあり
ませんか？こういったもの忘れは年齢を重ねてくれば誰にでも起きる現象です。しかし加齢によるも
の忘れと認知症には違いがあります。

認知症 によるもの忘れ 単なる（加齢）もの忘れ

体験したこと全体を忘れる 体験したことが部分的に思い出せない
もの忘れの自覚がない もの忘れの自覚がある

親しい人やよく行く場所がわからない 親しい人やよく行く場所を忘れない
性格に変化がある 性格は変わらない

自分のいる場所や時間がわからなくなる 自分のいる場所や時間はわかる

⬇
日常生活に支障が出る

⬇
日常生活に支障はない

このような違いは、認知症の初期の場合、区別しにくいものです。本人や周囲が気づいたときに	
単なるもの忘れ と判断せず、まずは相談しましょう。
高齢福祉係（地域包括支援センター）では電話や訪問による「もの忘れ・認知症相談」を行ってい
ます。もの忘れや認知症のこと以外でも、介護のことで聞いて欲しいなどお気軽にご相談ください。

■問い合わせ■　福祉健康課高齢福祉係（地域包括支援センター）　電話 9 －5670

認知症とともに、自分らしく暮らし続けるために
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8 月  子どもの定期予防接種のお知らせ
予 防 接 種 名 日　時 会　場

ＢＣＧ集団予防接種 10日（木）　午後 1時30分～ 2時

町立八丈病院小児科Ｂ型肝炎・四種混合・ロタ集団予防接種 10日（木）　午後 2時～ 3時30分

ヒブ集団接種＆小児用肺炎球菌・
子宮頸がん集団接種

24日（木）　午後 2時～午後 3時30分

予約制個別接種
10日（木）　午後 2時～ 3時30分
24日（木）　午後 2時～ 3時30分

日本脳炎集団予防接種
※予約制、対象者には通知が送付されます

17日（木）　午後 1時～ 3時30分
31日（木）　午後 1時～ 3時30分

・�お子さんの体調不良などで集団接種の機会を逃した
・時間の都合がつかない ➡ 予約制個別接種をご検討ください

予約期限：実施日の 1週間前まで

■問い合わせ・予約■
福祉健康課保健係　電話 2 −5570

区分 健診名など　／　対象 期　　日 個別通知 予約 会場

健
康
診
査

3 ～ 4 か月児・産婦健康診査
令和 5年 3月 9日～ 5月10日生まれの乳児と
その産婦

10日（木）
受付：午前 9時～ 9時45分

あり ─ 保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

2 歳児歯科健康診査
令和 3年 5月18日～ 8月 9日生まれの幼児

9日（水）
受付：午前 9時15分～10時45分

3 歳児健康診査
令和 2年 6月21日～ 8月22日生まれの幼児

22日（火）
受付：午前 9時～10時

相
談
ほ
か

こども心理相談　※ 1
1 歳 6 カ月以上の未就学児 22日（火）　午前 9時～午後 4時

─ 要
すくすく相談　※ 2 24日（木）　午前 9時～11時

もぐもぐ離乳食　※ 3 29日（火）　午前10時～11時30分

※ 1　�言葉が遅い・落ち着きがない・身体の動きがぎこちない・癖が気になるなど心配なことがありましたら、専門の心理相
談員が相談に応じます。

※ 2　�日ごろの子育てのなかからでてくる疑問や心配事などに保健師・管理栄養士・歯科衛生士が応じます。母子健康手帳を
お持ちください。

※ 3　�生後 7カ月から11カ月の保護者を対象として、お子さんの月齢や発達に合った離乳食の進め方についての教室を開催し
ています。安心して離乳食を進めることができるように実際に試食をしながら、離乳食についての不安を一緒に解決し
ましょう。

　　　○持ち物：母子手帳、おんぶ紐（必要な方）

8 月の母子保健 ■問い合わせ・予約■
福祉健康課保健係　電話 2 －5570

子ども定期予防接種／母子保健
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子ども家庭支援センターからのお知らせ
★開館日★　平日：午前 8時45分～午後 5時
　　　　　　第 4 土曜日：午前 9時～正午（交流ひろばのみ）
☆休館日☆　第 4土曜日以外の土、日、祝日はお休みです。

8 月の交流ひろばの催し
　 9 日・23日・30日の水曜日　10時〜11時
　『中庭で水あそび』
　〈持ち物〉　・バスタオル　　・着替え一式　　・水着　　・水筒（水分補給のため）
☆日差しが強いので、紫外線対策（帽子・ラッシュガードの使用など）をお願いします。
☆ご利用前に必ず検温をし、体調が優れない時は入水をご遠慮ください。
☆排泄面が心配なお子さんは、水遊び用紙おむつをご使用ください。

※天候不良や感染状況により急遽中止となる場合があります。ご了承ください。

■問い合わせ・申込■ 
　子ども家庭支援センター 
　電話 2 −4300

今月は
8月26日（土）です！

子ども家庭支援センター／子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯以外分）

子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯以外分）について
食費などの物価高騰に直面し、特に影響を受ける低所得の子育て世帯に対して、その実情を踏まえた生活の支援を
行うため、「子育て世帯生活支援特別給付金」を支給します。

支 給 額 児童ひとりあたり 5 万円

支給対象者

（ 1）　�八丈町において、令和 4年度中に実施した子育て世帯生活支援特別給付金（前回の給付金）
の支給対象者であった方

（ 2）　�令和 5年 3月31日時点で18歳未満の児童（特別児童扶養手当の支給対象児童の場合は20歳
未満）を養育する父母などであって、次のいずれかに当てはまる方（令和 6年 2月末まで
に生まれた新生児も対象になります）

　　　　ア　令和 5年度住民税均等割が非課税の方（未申告者を除く）
　　　　イ　�令和 5年 1月以降に食費などの物価高騰の影響により家計が急変し、住民税均等割

非課税相当の収入となった方

支給手続き

（ 1）の方は申請不要です。 8月中に令和 4年度子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯
以外分）を受給している口座に支給予定です。

（ 2）の方は申請が必要です。福祉健康課厚生係窓口までご来庁ください。

申 請 締 切 令和 6 年 2 月29日（木）
※�子育て世帯生活支援特別給付金（ひとり親世帯分）の支給を既に受けている場合は、本給付金の支給は受けら
れません。

振り込め詐欺や個人情報の詐取にご注意ください
本給付金支給事務のため、町から問い合わせを行うことがありますが、ATM（現金自動預払機）の操作を
お願いすることや、手数料の振込を求めることは絶対にありません。

■制度に関する問い合わせ■　こども家庭庁コールセンター　電話 0120−400−903 
　　　　　　　　　　　　　　受付時間：平日午前 9 時～午後 6 時（土日祝、12月29日～ 1 月 3 日を除く）

■問い合わせ■　福祉健康課厚生係　電話 2 －5570
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空　路 海　路 合　計 観光客（推計） 対前年
増減率5 年度 4年度 5年度 4年度 5年度 4年度 5年度 4年度

4月 7,928 6,227 1,149 1,143 9,077 7,370 3,994 3,243 23.2％

5 月 8,869 7,420 1,967 1,426 10,836 8,846 5,039 4,114 22.5％

6 月 5,483 5,870 1,076 874 6,559 6,744 2,432 2,501 −2.8％

計 22,280 19,517 4,192 3,443 26,472 22,960 11,465 9,858 16.3％

来島者数・観光客数推計 ■問い合わせ■　産業観光課観光係　電話 2 −1125

八丈島納涼花火大会／来島者数・観光客数推計

第22回八丈島納涼花火大会
場所　底土海岸にて開催

8 月10日（木）　前夜祭
　　11日（金）　午後 8 時11分　花火打ち上げ

※悪天候時は翌12日（土）に順延

◎ 花火大会実行委員会からのお願い �
⊠ 小型無人飛行機（ドローン）の使用は、ご遠慮ください。
⊠ 指定場所以外での喫煙はご遠慮ください。
⊠ 打ち上げ場所付近での船舶の航行は危険ですのでおやめください。
⊠ �当日夕方より交通規制が行われます。また、臨時駐車場以外での駐車は絶対におやめくださ

い（詳しくは折込みチラシをご覧ください）。

◎ 八丈島タクシー協会からのお願い  �
島内のタクシーは台数が限られているため、手配にお時間が掛かる、またはお断りすることが 
予想されます。

■問い合わせ■　八丈島納涼花火大会実行委員会　会長　沖山重彦 
　　　　　電話 090−1535−1999　／　FAX 2 −1682
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アスタのSėkmėsスパイス！

Labas！ラバス！国際交流員のアスタです。
このたび、国際交流員の任期満了に伴い退任することになりました。八丈町の	
国際交流員として約 2年間を務め、数えきれないほど素敵な経験ができました。
5年前日本での留学が終わった時、次は地域の一人として日本で生活をする夢があって、八丈島がそれを叶えて

くれた場所になったのは本当に良かったと思います。来島して最初の頃は地域、島、人を知りたくて近所で行われ
ているスポーツや音楽活動に参加しました。今までやったことがなかった分野に触れ、たくさんの面白い人にも会
うことができ、その上、八丈島の魅力は「自然」だけではなく「人」でもあることに気づけました。そして島に住
めば住むほど八丈島はすごい所だと思うようになりました。二つの山、海、空港、港、温泉、森、公園、活発的な
人たちなど……ここまで色々なものが揃っている 7千人の町はなかなかないと思いました。島へ興味と愛着を持ち、
より深く島を知るため、そして私が見えている八丈島をより多くの人に伝えるためミス八丈島にも応募しました。
日本での仕事はまた新しい経験でした。文化の違いが多くて何から何まで教えてもらう必要があり、同僚の皆さ
んにたくさんお世話になりました。そして仕事で最も学んだことはコミュニケーションの重要さでした。自分の気
持ち、考えていることを伝えることは当たり前のような話に聞こえますが、その基本の基本をできていない場合は
何も進めなくなります。それを体験したからこそ困った時にコミュニケーションを取る努力をしています。
国際交流員としてはリトアニアと八丈島の交流を進めるため保育園訪問、学校訪問、交流イベント、図書館のリ
トアニア本コーナー、ラジオ番組、オンライン講座、広報などの活動に携わりました。毎日、島の人達と交わした
言葉、笑い、温かい挨拶も私のなかでは大切な国際交流体験でした。
八丈島での素敵な出会い、たくさんの貴重な体験は私の大事な宝物となり、私の一部となって残り続けます。皆
さんのなかにも、アスタとの思い出が残り続けてくれると嬉しいです。約 2年間本当にありがとうございました。
八丈島に帰ってくる時はよろしくお願いします！

またね。IKI！

Sėkmės スパイス！ 　第18回　（最終回）アスタの
Sėkmės（セクメース）は「幸運の」という意味

町ホームページで
Astaの日記を掲載
しています。

ぜひ見てください！

国際交流員のページ

■問い合わせ■ 
企画財政課企画情報係 

電話 2 −1120
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環境だより

家電 4品目の適正処理について
エアコン、テレビ、冷蔵庫・冷凍庫、洗濯機・衣類乾燥機などの家電 4品目は、家電リサイクル法の対象になっていま
す。排出者はリサイクル料金と運搬費を負担して適正に処理しなければなりません。
運搬料は家電製品協会からの助成により、負担額が軽減されています。処分の際は南原処理場（有明興業）に持ち込むか
家電小売店（別途費用がかかる場合あり）に処理を依頼してください。家電 4品目の適正な処理にご協力をお願いします。

〈南原処理場持込料金表〉� ※リサイクル料金は代表的なメーカーのものです。この料金表と異なる製品もあります。
品　　　目 区　　分 排出者負担額 備　　　考　（単位：円）※

エアコン 全サイズ 2,536円 リサイクル料990＋運搬費2,266－助成額720

テレビ
（ブラウン管、液晶、プラズマ）

小（15型以下） 3,376円 リサイクル料1,870＋運搬費2,156－助成額650
大（16型以上） 4,476円 リサイクル料2,970＋運搬費2,156－助成額650

冷蔵庫、冷凍庫
小（170ℓ以下） 6,419円 リサイクル料3,740＋運搬費5,159－助成額2,480
大（171ℓ以上） 7,409円 リサイクル料4,730＋運搬費5,159－助成額2,480

洗濯機、衣類乾燥機 全サイズ 4,519円 リサイクル料2.530＋運搬費3,399－助成額1,410

◆業務用製品について◆
業務用のエアコン・冷蔵庫・冷凍庫・洗濯機などは、家電リサイクル法の対象外となりますので、廃棄するときは
専門業者に問い合わせてください。特にフロンガスが使用されている機器はフロン回収が必要となりますので、必ず
回収業登録のある島内業者に処理を依頼してください。

外来生物は「入れない」、「捨てない」、「拡げない」！
特定外来生物とは「特定外来生物による生態系などに係る被害の防止に関
する法律」（外来生物法）により、生態系などに被害を及ぼすものとして指
定された生物です。
オオキンケイギクは特定外来生物に指定されており、 5月から 7月頃にか
けてコスモスに似た黄色い花をつける植物です。繁殖力が強く一度定着する
と在来種の生息場所を奪い、周りの環境を一変させてしまう性質を持ってい
ます。自宅の庭や花壇などに植える事は絶対にしないでください。
自宅の庭などでオオキンケイギクを見つけた場合、根から引き抜き天日に
さらして枯らすなどし、地面に種子を落とさないようにしてください。
また、6月 1日よりアカミミガメとアメリカザリガニが条件付特定外来生物に指定され、放流や販売が禁止されています。
外来生物の対策は「入れない」、「捨てない」、「拡げない」の三原則を守ることが大切です。

造花や提灯の分別にご協力ください
お盆の時期が近づいてきました。例年この時期になるとお墓参りに伴い、造花や提灯などのごみが増えてき	

ます。造花などは燃やせるごみで出されていることが多いですが、中には針金が入っており焼却
しても、そのまま残るため作業員が取り除くのに大変苦労しています。

造花は簡単に外せる花や葉の部分は燃やせるごみ、茎の部分は針金ですので金属ごみで出して
ください。提灯など針金の取り外しが難しい場合は金属ごみで出してください。ごみは必ず持ち
帰って分別を行い、作業の負担軽減やごみの減量にご協力をお願いします。

■問い合わせ■　住民課環境係　電話 2 －1123環境だより

右の写真は町役場や各出張所に設置している古着回収ボックスです。再着用可能な衣類
を回収し諸外国へ輸出されるほか、島内の福祉事業や地域活動で再利用しています。回収
ボックスへ入れる際には中身の見える透明な袋に入れて出してください。なお、下着や作
業着、破損や汚損があるものは古着として出すことができません。
日本の衣類廃棄量は年間50万トンを超えると推計されており、その90％は焼却・埋め立
て処分されていると言われています。
古着回収ボックスを活用し、再着用可能な衣類の有効活用にご協力をお願いします。

写真から学ぶ環境講座　　3時限目　

オオキンケイギク
（ 6月に撮影）

外来生物法とは？
（環境省HP）
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水道だより／一般廃棄物処理手数料（し尿）改定／し尿・雑排水など収集運搬業務休業日

手数料、使用料は期限内にお納めください
納入通知書を紛失されても町会計課および各出張所でお支払いできます

口座振替は納め忘れがなく安心です。ぜひご検討ください

一般廃棄物処理手数料（し尿）の改定について
令和 5 年 4 月 1 日汲取分より 1 回の排出量が1,000リットル以下のとき1,430円（税込）・ 1 回の排出量が1,000リッ

トル超えるとき10リットルにつき14.3円（税込）に改定しました。
※浄化槽汚泥の手数料に変更点はありません。

し尿・雑排水などの収集運搬業務の休業日のお知らせ
し尿・雑排水などの収集運搬業務の休業日は第 2・ 4土曜日、日曜日、および祝日です（本紙巻末のカレンダーを
ご覧ください）。なお、休業日や業務時間外に汲み取り作業を実施する場合は、通常納めるべき処理手数料のほかに、

「業務時間外収集手数料（収集 1 カ所につき9,200円）」を別途請求します。
◆収集運搬業務の受付時間 ……… 午前 8 時～午後 4 時
◆し尿・雑排水の収集依頼先 …… ㈱八丈島衛生総合企画　電話 2－08 55
■問い合わせ■　住民課環境係　電話 2 −1123

水道だより ■問い合わせ■　企業課水道浄化槽係　電話 2 −1128
FAX 2 −7231

◆ お盆期間中の八丈町指定給水装置工事事業者当番 ◆
8 月11日（金）～16日（水）までの水道の修理・工事は下記の工事店にご連絡ください。

8 月 工事店 電話番号

8 月11日（金） 沖山産機（株） 2－1402
8 月12日（土） 高橋建設（有） 2－1441
8 月13日（日） （有）秋田設備 7－0772
8 月14日（月） （株）佐々木住設 7－0525
8 月15日（火） （有）沖山設備 2－2605
8 月16日（水） 沖山産機（株） 2－1402

◆ ��給水装置工事は一部の簡易なものを除き、八丈町指定給水装置工事事業者でなければ施工
できません。次の場合は八丈町指定給水装置工事事業者へご相談ください ◆
○ 新築・増築・改築にともない宅内配管の新設、追加、改造などの給水装置工事を行う場合
○ 解体などで敷設の水道を撤去する給水装置工事を行う場合
※�八丈町指定給水装置工事事業者以外が給水装置工事を行った場合には、八丈町給水条例第37条に基づく給水停止
を執行することがあります。

◆ 水道料金のお支払い内訳について ◆
水道水栓数（官公庁除く） 5,672件 （ 6月請求分）

料金納付方法
納 付 書 1,474件
口座振替 4,198件 （口座振替率　約74％）

督促状発送件数 227件 （ 5月請求分）
催告兼給水停止予告件数 117件 （ 4月請求分）
給水停止件数 25件 （ 4月請求分）

※水道料金のお支払いには便利な口座振替をご利用ください。

※営業時間は各日午前 8 時から午後 5 時です。
緊急の場合は、曜日を問わず�
水道浄化槽係にご連絡ください。
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教育委員会だより

■八丈町教育相談室 電話 2－0591 毎週火・水・木曜日　午前 9時～午後 5時（祝日は除く）
■�東京都いじめ相談ホットライン 
（東京都教育相談センター） 電話 0120－53－8288 24時間・教育相談全般

■東京いのちの電話 電話 03－3264－4343 24時間

教育委員会だより ■問い合わせ■　教育課庶務係　電話 2 －7071

今月の学校行事
■各小・中学校　夏季休業　　　期日： 7 月21日（金）～ 8 月31日（木）
■各小・中学校　学校閉庁日　　期日： 8 月 7 日（月）～ 8 月10日（木）※

※�学校閉庁日は用務員・受付員を除き教職員が不在となるため、この期間の問い合わせについては教育課庶務係
までお願いします。

大賀郷学園で目指す児童・生徒像
「自立（自律）し、主体的に生きる児童・生徒」

大賀郷学園　大賀郷中学校

ええたばちゃん
ガジュマルの木の下で

手をつなぐ大小の子と大中生

大中ラボ 2 年目に入りました！昨年度は、「島の課題」が出発点。今年度は、「挑戦したいこと、やりた
いこと」が出発点です。キーワードの一つが、「世界が少しだけ良くなることを目指そう」です。

今年度は、自主的な活動の時間「やってみタイム」を使って、生徒がそれぞれに学校の外に出ることがあります。
大中ラボとともにご支援・ご協力のほど、よろしくお願いします。

～昼休み～ ～かんも交流（大賀郷小 2年）～ ～ICTフル活用の生徒総会～

大中の日常生活♪♪♪

生徒が立てた仮説

例 1　�星をテーマにしたイベントを考えたら、星に
興味をもつ人が多くなる。

例 2　�八丈島の特産物の形をしたお菓子を作れば楽
しく島のことを知ることができる。

※�意見交換や情報共有にはジャムボード、記録には
スプレッドシートなど、用途に合わせてクローム
ブックを活用しています。
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八丈島民大学講座／郷土料理教室

第84回八丈島民大学講座　「土の力と海の技」
1980年 8 月「ともに学ぶ、地域に開かれた生涯学習の場」として開講した八丈島民大学講座は、84回を迎える2023
年 8 月、東京都立大学から 2人の先生方をお迎えして開催します。
太平洋上に浮かぶ八丈島は、東京都内でも有数の生産額を誇る農業地域です。地上を潤した雨は川となって海に入
り、水産資源を育てます。島の暮らしを支える「土の力と海の技」を見直す講座はオンラインでも受講できます。ふ
るってご参加ください。
◎日　時…… 8 月25日（金）・26日（土）　午後 7 時30分～ 9 時（両日とも）
◎会　場……八丈町商工会研修室（町役場内）
◎参加費……無料
◎内容と講師

第
１
日

「かけがえのない土壌がもつ生命をはぐくむ力」 都市環境学部　地理環境学科
川東正幸　教授（環境・土壌学・食料生産）

土壌には生産力があること、生命を養う力があることはよく知られていますが、その力の背景に絶妙な仕
組みがあることはあまり知られていません。
土壌の地図を見る限り、八丈島の土はあまり肥沃ではなさそうです。しかし、八丈島が東京を代表する農
業地域である背景には、きっと土壌の絶妙な仕組みが働いているはずです。その生命をはぐくむ力について
お話ししたいと思います。

第
２
日

「縄文時代に八丈島へ渡った人々の知恵と技術」 山田昌久　名誉教授（考古学・生活技術史）

800万年前に地球に登場した人類は、今確認できるところでは 4万年前に日本列島に移り住みました。そ
して移動生活を切り替え、縄文時代に沢山の施設や道具を使う村生活を始めました。さらに縄文人は本州島
から200kmもある八丈島にも移り住んでいます。講座では、丸木舟で黒潮を越えた縄文人のお話をしたいと
思います。

◎その他……�オンライン受講をご希望の方は、八丈島文化協会ホームページ「問い合わせ」フォームから、または八
丈島文化協会事務局まで電子メールでご連絡を。

　　　　　　・八丈島文化協会事務局　E-mail　bunkakyoukai 8 jo@yahoo.co.jp
　　　　　　・電話 2 −2833（月・火・木・金曜日　午前 9 時30分～11時30分）
◎主　催……八丈島文化協会・東京都立大学
◎後　援……八丈町教育委員会
■問い合わせ■　八丈島民大学講座運営委員会　事務局　電話 090−8036−1826

事前予約制 受付期間 8 月 7 日（月）から25日（金）の平日午前 8 時30分～午後 5 時15分
※定員（ 8 名）になり次第締切（中学生以下の方のみの申し込みはご遠慮ください）

八丈島の郷土料理をこれから勉強してみたいと考えている方、一緒に作ってみませんか？
年に 4回開催予定しています。第 2回目は野菜などを使って料理しよう！

◎日　時： 8 月30日（水）　午前10時～午後 1 時
◎場　所：保健福祉センター　　◎費用：無料
◎持ち物：エプロン・三角巾・包丁・まな板・筆記用具

郷土料理教室 第 2回：八丈島の食材を使用した料理

■問い合わせ・申し込み■　
　福祉健康課保健係　電話 2 −5570
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八丈高校定時制夏の天体観測教室／八丈高校公開講座ご案内／島外進学

島外進学をお考えの方へ
東京都島嶼町村一部事務組合では、島しょ町村の義務教育を修了された生徒を対象に、提携先の学生寮への入居費
用の一部（入館保証金 5万円程度）を立て替える「島外進学者支援制度」を実施しています。学生寮では朝・夕の食
事提供や、館長による見守りなど、保護者の方に代わり学生をサポートします。
本制度の申込み、学生寮への入居をご検討される方はぜひ当組合へ問い合わせください。な
お、ご希望の学生寮によっては満室となる場合がございます。本制度の申込みは、HPより随
時受け付けていますので、お早めにお申込みください。
◎本制度のホームページ　https://tosho-ichikumi.jp/tougaishingaku
■問い合わせ■　�東京都島嶼町村一部事務組合　事務局 

住所：東京都港区海岸 1 − 4 −15島嶼会館 2 階 
電話 03−3432−4961（電話受付：平日　午前 9 時～午後 5 時）

島外進学者支援制度
ホームページ

八丈高校定時制課程　天文部　夏の天体観測教室
八丈高校定時制課程の天文部による天体観測教室です。詳細は本校Twitter・HPをご覧ください。

◎日時：① 8 月 7 日（月）　② 8 月 8 日（火）　③ 8 月28日（月）　④ 8 月29日（火）　各日午後 7 時～ 9 時
◎対象：�内容に講義が含まれるため小学校 3年生以上を推奨します。（中学生以下は保護者同伴となります）
電子メールにて氏名、年齢、参加希望日（第 3希望まで）、参加人数、代表者の電話番号をご連絡ください。

■問い合わせ・予約■　�八丈高等学校定時制課程　電話 2 －1181 
メール：Shinpei_Okuda@education.metro.tokyo.jp

【都立八丈高等学校】公開講座のご案内
◎講 座 名：大人のための理科講座
◎内　　容：『科学を楽しむ』ことを目的に、実験などを通して大人が理科の教養を、『もう一度学ぶ』講座です。
◎実 施 日：全 5 回〔 9 月 2 日（土）、 9 月30日（土）、10月21日（土）、11月18日（土）、12月23日（土）※〕
　　　　　　※12月23日（土）は天体観測を予定しているため、天候不良の場合は 1月13日（土）を予備日とします。
◎実施時間：午後 6時～ 9時
◎場　　所：八丈高校（理科実験室および天体観測室）
◎定　　員：15人　※�定員を超えた場合は抽選となります。また、応募人数 5名以下の場合は開講を見合わせること

があります。
◎対 象 者：都内在住・在勤または在学の成人
◎受 講 料：1,500円（事前納付）
◎そ の 他：納付の方法や実施教室などの詳細は、当選者に追って連絡します。
◎募集期間： 8 月 1 日（火）～ 8日（火）必着
◎応募方法：

①�窓口での申込…………�八丈高等学校 1 F経営企画室窓口にて申込用紙にご記入ください。（土日祝日は閉庁日の
ため、窓口受付はできません。ご注意ください）

②�郵送での申込…………�往復はがきに講座名、住所、氏名、年齢および電話番号をご記入く
ださい。

③�電子申請での申込……�下記URLから電子申請も可能です。なお、電子申請には申請者の情
報登録が必要です。

　　・都立学校公開講座一覧
　　　https://www.syougai.metro.tokyo.lg.jp/sesaku/kaihou/kouza.html
■問い合わせ・応募■　�〒100－1401 　東京都八丈島八丈町大賀郷3020番地　八丈高等学校　公開講座担当 

　　　　　　　電話 2 －1181

都立学校公開講座
ホームページ
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図 書 館 か ら の お 知 ら せ
● 今月の新着図書から
『デモクラシー』堂場瞬一　著　　『日暮れのあと』小池真理子　著
『なつやすみ』麻生知子　作　　　『おふろおじゃまします』たしろちさと　著

● 今月のおはなし会　12日（土）10時～11時　こっこめ文庫（三根）
　 ※状況により変更・中止になる場合があります
● 休 館 日　毎週月曜日、11日（金・祝）、31日（木）
● 開館時間　午前 9時30分～午後 5時
● �八丈町立図書館ホームページ　http://www.hachijo-library.jp/Library/	
スマートフォンでも資料検索がしやすくなりました！

返却期限を過ぎてはいませんか？
○お手元の本・DVDなどの返却日をご確認ください
○コミュニティーセンター開館時は返却ボックスへの投函が可能です
　（平日月曜日閉館／祝日開館：午前 8時30分～午後 8時30分）
○坂上各出張所でも返却できます（平日午前 8時30分～午後 5時15分）
○�図書貸出カードの新規・更新・再発行には、「本人の来館と身分証明書の提示」が必要です

八丈町立図書館
ホームページ

■問い合わせ■　教育課生涯学習係　電話 2 −0797

児童書・絵本もたくさん
入荷しています。
図書館のホームページを
ご覧ください！

図書館お知らせ／新しい防災行政無線戸別受信機配布／町内墓地使用など届出

新しい防災行政無線戸別受信機を配布しています
町では令和 2年度から令和 6年度の 5ヵ年で、防災行政無線のデジタル化工事を進めています。現在各家庭に設置
していただいている旧型の戸別受信機は、令和 6 年12月 1 日以降、使用できなくなります。
新しい戸別受信機は、総務課またはお住まいの地域の出張所で受け取れます。
新しい戸別受信機を受け取った方で、防災無線放送を受信できない場合は、総務課へご連絡ください。

※外部アンテナの設置が必要な場合があります。
■問い合わせ■　総務課庶務係　電話 2 －1121

町内墓地の使用などに関する届出について
現在、町は墓地管理台帳の整備に取り組んでいます。墓地の適切な管理運営のため、
下表の行為については届出にご協力ください。
また、町に届出をせずに他者へ墓所を譲渡することや、許可なく私有地にお墓をつ
くることがないようお願いします。
※宗教法人管理の墓地については管理者へ届け出るようお願いします。

・墓所の撤去（墓じまい）など ・使用者の変更（承継など） ・使用区画の形状変更・移動

・墓石などの設置および各種施工 ・改葬（別の墳墓へ移して供養） ・遺骨の埋蔵・収蔵

なお、町が設置している墓地においては、現在管理料および使用料を墓地使用者から頂いておりません。ご自身に
よる墓地管理をお願いします。その他、墓地に関するご質問やご要望があれば環境係へ気軽にご相談ください。
■問い合わせ■　住民課環境係　電話 2 −1123
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八丈病院お知らせ／Let’s be healthy !

八丈病院からのお知らせ
⃝院内感染対策にご協力ください

発熱や鼻水、のどの痛み、咳、その他かぜ症状がある方 は、院内の待ち合い所に入る前に

「 町立八丈病院　電話 2 −1188 」に 電話で連絡をする ようにお願いします

⃝臨時診療について（受診方法別）
診療科名 受診方法 時間など

⃝耳鼻咽喉科 受診日当日受付 当日受付時間：午前 8時～11時
※日程は防災無線でお知らせします

⃝整形外科 外科受診後予約 （外科以外の常設科受診時も予約可能）

⃝皮膚科　　　　⃝眼科 電話または来院し
当院予約係にて予約 予約受付時間：開院日の午前 8時30分～正午

⃝精神神経科　　⃝糖尿病内科
⃝甲状腺内科　　⃝消化器内科
⃝腎臓内科　　　⃝神経内科
⃝泌尿器科

内科受診後予約 ──

⃝糖尿病教室 当日来院 医師による糖尿病についての基本指導など
★ 今月は 8 月18日（金）開催予定です

※�他院からの紹介状をお持ちの方、もしくは障害者手帳更新のための受診については、別途予約係までご相談ください

⃝町立八丈病院職員募集
　◎募集職種…………………看護師：若干名、助産師： 1名、薬剤師： 1名、放射線技師： 1名、事務職：若干名
　◎対 象 者…………………�資格保有者であり、地方公務員法第16号の欠格条項に該当しないこと
　◎採用予定時期……………随時
　◎選考方法・提出書類……町ホームページ「職員募集」をご覧ください
■提出先■　〒100−1498　東京都八丈島八丈町大賀郷2551− 2 　総務課庶務係　電話 2 −1121

■問い合わせ■　 
　町立八丈病院事務局　電話 2 −1188

☆�病院スタッフの健康に対するつぶやきです。皆さんの健活（健康に対する様々な活動）への
キッカケにしていただければ幸いです。　By 島民健康会議

私は、昼食に 1個の卵を摂るようにしています。なぜなら卵にはたくさんの栄養素が含まれ
ており、特に筋肉形成に必要なたんぱく質、さらにビタミンやミネラルも含まれています。皆
さんもぜひ一緒に食べてみませんか？
卵はゆで卵や温泉卵にしたり、目玉焼きなどで手軽に追加できます。いつもの昼食に卵を一
緒に加えてみませんか？� （Ns：A.I）

Let’s be healthy ! ● ● ● わたしの健活
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電気設備定期点検調査／ボウリング場職員募集／町長上京日記／航路ダイヤ

町へのご意見など
　町へのご意見などがありましたらお寄せください。電話、郵送、FAX、電子メールいずれの方法でも構いません。
回答を希望する場合は、氏名・住所・連絡先を記載してください。
■問い合わせ■　〒100−1498　東京都八丈島八丈町大賀郷2551− 2 　八丈町企画財政課企画情報係 
　　　　　　　　電話 2 −1120　　FAX： 2 −4824　　メール：ha130@town.hachijo.tokyo.jp

8 月の航路ダイヤ
　詳しくは各事業者などに問い合わせください。

■問い合わせ■
・東海汽船 …………………… 電話 2 −1211
・東邦航空予約センター …… 電話 2 −5222
・ANA………………………… 電話 0570−029−222

町 長 上 京 日 記
6 月 8 日～ 6 月12日
●�ANA1892便にて上京
●�故高野之夫豊島区長を偲ぶ会
●�令和 5年「八高卒業生激励会」
●�ANA1891便にて帰島

6 月16日～ 6 月17日
●�ANA1892便にて上京
●�第43回HAT定時株主総会
●�ANA1893便にて帰島

6 月22日～ 6 月27日
●�第39回小笠原親善訪問

6 月27日～ 6 月28日
●�ANA1894便にて上京
●�劇場版「名探偵コナン　黒鉄の魚影」PR活動
●�令和 5年度第 2回公益財団法人東京都島しょ振興公社理事会
●�ANA1893便にて帰島

東京電力パワーグリッド（株）からのお知らせ
4 年に一度の定期点検調査を行います
電気を安全に使うために法令で定められている電気設備の点検を実施します。
点検調査は「東京電気安全サービス」に委託し、調査員は写真入り調査員証をつけたユニフォームで伺います。ま
た、点検調査の内容により停電のご了承をいただく場合がありますので、ご協力をお願いします。
なお、当点検調査で費用を請求することは一切ありません。もし、費用を請求された場合は絶対に支払いをしない

ようにご注意ください。本点検調査についてご不明な点は問い合わせください。
◎期間…… 1 班　 8 月25日（金）～ 9 月 2 日（土）
■問い合わせ■　�東京電力パワーグリッド（株）　東京総支社新宿地域技術サービスグループ 

電話 050−3090−1363（平日 9 時～正午、午後 1 時～ 4 時受付）

八丈町コミュニティセンターボウリング場　会計年度任用職員募集
◎職　　種……ボウリング場管理業務　　◎勤 務 先……八丈町コミュニティセンター
◎勤務時間……日勤： 8時30分～午後 3時15分　夜勤：午後 2時30分～ 9時15分
◎時　　給……1,283円　土・日・祝日を中心に勤務できる方歓迎
　　　　　　　※土・日・祝日の勤務があります（祝日などを除き通常は月曜日がお休みです）
◎雇用形態……会計年度任用職員
■問い合わせ■　教育課生涯学習係　電話 2 －7071



八丈町役場　出張所／�三　根： ２－０３４９　　樫　立： ７－０００３�
中之郷： ７－０００２　　末　吉： ８－１００３

三 根
公民館

大賀郷
公民館

樫 立
公民館

中之郷
公民館

末 吉
公民館

八丈町保健
福祉センター

町 立
八丈病院

多目的ホール
「おじゃれ」

SCHEDULE
2023

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

6

し尿収集運搬休業日

7

コミュニティセンター休館日
図書館休館日

8 9
2 歳児歯科健診
保福 � 9 ：15～10：45

10
3 〜 4 か月児・産婦健診
保福 � 9 ：00～ 9 ：45

11

し尿収集運搬休業日
図書館休館日

12
図書館おはなし会
� 10：00～11：00

し尿収集運搬休業日
13

し尿収集運搬休業日

14

コミュニティセンター休館日
図書館休館日

15 16 17 18 19

20

し尿収集運搬休業日

21

コミュニティセンター休館日
図書館休館日

22
3 歳児健診
保福 � 9 ：00～10：00

こども心理相談
保福 � 9 ：00～16：00
� （要予約）

23 24
すくすく相談
保福 � 9 ：00～11：00
� （要予約）

25 26

し尿収集運搬休業日
27

し尿収集運搬休業日

28

コミュニティセンター休館日
図書館休館日

29
もぐもぐ離乳食
保福 �10：00～11：30
� （要予約）

30 31

図書館休館日

8月 大 樫 中 末 おじゃれ三 保福 町病

掲載の予定などは全て編集
段階のものであり、変更す
ることがあります。

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5
燃・害 資源 燃・害 ※ 1

6 7 8 9 10 11 12
金属 燃・害 資源 びん 燃・害

13 14 15 16 17 18 19

金属 燃・害 資源
※ 2 燃・害 ※ 1

20 21 22 23 24 25 26
金属 燃・害 資源 燃・害

27 28 29 30 31
金属 燃・害 資源

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5
資源 燃・害 金属 ※ 1

6 7 8 9 10 11 12
燃・害 資源 燃・害 金属

13 14 15 16 17 18 19

燃・害 資源
※ 2

燃・害
びん 金属 ※ 1

20 21 22 23 24 25 26
燃・害 資源 燃・害 金属

27 28 29 30 31
燃・害 資源 燃・害

日 月 火 水 木 金 土
1 2 3 4 5

資源 燃・害 金属 ※ 1
6 7 8 9 10 11 12

燃・害 資源 燃・害 金属
13 14 15 16 17 18 19

燃・害 資源
※ 2

燃・害
びん 金属 ※ 1

20 21 22 23 24 25 26
燃・害 資源 燃・害 金属

27 28 29 30 31
燃・害 資源 燃・害

8 月　ごみ分別回収 燃…燃やせるごみ　びん…空きびん　資源…資源ごみ　害…有害ごみ　金属…金属ごみ

三　　　根 大　賀　郷 樫立・中之郷・末吉

町役場開庁日 平日午前 8時30分
� ～午後 5時15分

町 立 病 院
臨時診療日

詳しくは20ページを
ご覧ください。

※ 1 　�第 1 ・ 3 ・ 5 土曜日は、クリーンセンターのごみ受付業務を休業します。 
クリーンセンターの受付時間は、午前 9 時から12時、午後 1 時から 5 時までです（休業日を除く）。

※ 2 　�資源ごみ（古紙・ダンボール）は回収しません。 
なお、10日（木）から16日（水）まで、資源ごみ（古紙・ダンボール）の八丈建機サービスへの持ち込みはできません。

温　泉 定　休　日
ふれあいの湯（樫　立） なし＊
みはらしの湯（末　吉） なし＊
ザ・ＢＯＯＮ（中之郷） ─ 当面の間休業中 ─
やすらぎの湯（中之郷） なし＊
洞 輪 沢 温 泉（末　吉） 7日、14日、21日、28日　毎週月曜日

温泉休業日

＊……�7 月15日～ 8 月31日（木）まで夏季営業期間とし、ザ・BOON、洞輪沢
温泉を除く各町営温泉は休まず営業します。


